
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La formation permet à un agent de protection rapproché de porter une arme s’il travaille dans des lieux et dans des conditions 
où sa vie est mise en danger, sous l’autorisation préfectorale.  

Dans les cas où les missions n’exposent pas l’agent à un risque vital, celui-ci pourra porter une certaine catégorie d’armes non 
létales comme des bombes lacrymogènes, des tonfas ou des bâtons télescopiques. 

 

Pour intégrer cette formation, plusieurs conditions et prérequis obligatoires doivent être remplis : 

 

• Avoir 18 ans révolus au début de la formation 

• Connaissance de la langue française, capacité à rédiger un compte rendu par Oral et par Ecrit (Niveau Test B1) 

• Test de vérification des connaissances APR 

• Test Physique 

• Remise d’un CV et d’une Lettre de Motivation 

• Entretien avec l’Equipe Pédagogique 

• Être titulaire une Carte professionnelle d’Agent de Protection Physique des Personnes en cours de validité (MAC APR à jour). 

• Être titulaire d’une Autorisation Préalable délivrée par le CNAPS spécifique à l’activité d’Agent de Protection Physique des 
Personnes Renforcée Armée (Cat. B et D). 

• Fournir un Certificat Médical (-3mois) de non-contre-indication à la pratique du sport de combat et ne présenter aucune 
contre-indication physique et psychique a l’utilisation des armes 

• Être titulaire d’un Certificat de Secourisme SST, PSE ou PSC1 en cours de validité. 

 

Futur agent, contactez-nous en cas de questions sur ces conditions. 
Consultez le détail du programme de la formation Agent de Protection Rapprochée chez Secoprotec 
 
 
 

 
La formation complète d’Agent de Protection Rapprochée Armé Catégorie B et D coûte 4700 euros. 
Pour le futur agent venant de loin, nous proposons une formule avec hébergement, appelez-nous pour obtenir plus de 
détails. 
Cette formation garde du corps peut être prise en charge par France Travail sous conditions.  
Il existe différents autres dispositifs de financement permettant de réduire votre investissement financier personnel parmi 
lesquels le compte personnel de formation (CPF).  
Sachez que le Conseil Général, le Conseil Régional et la Mission Locale prévoient également des aides.  
Pensez à vous renseigner auprès de ces organismes officiels pour concrétiser votre projet professionnel « protection 
rapprochée » et devenir agent.  

228 
(5 semaines) 

4700 Euros 

Délai d’accès : 
3 semaines sous réserve de réception de l’ensemble 

des documents administratifs nécessaires. 
Titulaire du Diplôme APR 

 
 

FORMATION APRA 

https://secoprotec.com/formations-protection-rapprochee/formation-agent-de-protection-rapprochee/#contact
https://secoprotec.com/wp-content/uploads/2021/09/APR.pdf


Le contenu et la durée de la formation APRA 
La formation d’Agent de Protection Rapprochée Armé que notre école à conçue se déroule sur 228 heures soit 5 semaines en 
continu. 
 
Vous alternerez cours théoriques et mises en situation pratique pour un enseignement vraiment complet qui vous permettra d’être 
pleinement opérationnel en fin de stage et d’exercer votre activité d’agent dans le cadre de la loi.  
 
Elle comprend : 

 

Possibilité de déduire des blocs de compétences déjà acquis, nous consulter 
 

• Maîtriser les différents cadres juridiques d’usage des armes de catégories B et D 

• Connaître et maitriser les caractéristiques et les règles de sécurité liées aux armes de catégorie D 

• Pratiquer l’armement de catégorie D 

• Module Spécifique A3PRA - Tactique Générale : Connaître les bases du secours routier. 

• Maîtriser les caractéristiques techniques des armes de catégorie B et leurs règles de sécurité, de transport et de stockage 

• Pratiquer les missions de sûreté d’agent armé avec armement de catégorie B 
 

Module Spécifique A3PRA :  
 

o Être capable d’appliquer les principes de bases du tir à l’arme de poing en dispositif de protection rapprochée 

• Agir en primo-intervenant : pratique le secourisme tactique 
 

Module Spécifique A3PRA - Tactique Générale :  
 

o Connaître les bases du secours routier 

• Savoir utiliser son arme et gérer un incident dans le strict respect de la gradation de la force en binôme et en équipe, avec 
les forces de l’ordre 

 

 

Equipe pédagogique : Professionnels du milieu de la sécurité, de la sûreté et du secourisme.  
 
Moyens pédagogiques et techniques : 
 
• Matériel d’entraînement dédié au self-défense  

• Les matériels nécessaires à la pratique des premiers secours  

• Un défibrillateur de formation automatique externe ou semi-automatique  

• Un kit médical de secourisme tactique  

• Des matraques de type bâton de défense ou tonfas  

• Des matraques ou tonfas télescopiques  

• Des générateurs d’aérosols incapacitants ou lacrymogènes relevant de la catégorie D  

• Des boucliers de percussions  

• Des paires de protèges tibias  

• Des coquilles de protection génitale  

• Des paires de gants de type MMA  

• Ensemble de protection complet  

• Revolvers calibre 38 spécial  

• Armes de poing calibre 9x19  

• Holster avec rétention pour arme de poing ou revolver  

• Armes de types airsofts  

• Munitions réelles en 9mm luger ou 38 spécial  

• Cible de type CNT 5, CNT 3  

• Cible d’entrainement humanoïde  

• Gilets par balles  

• Appareils émetteur-récepteur  

• Casques et bouchons antibruit  

• Dispositif balistique de mise en sécurité des armes  

 

OUTILS ET MOYENS PEDAGOGIQUES 


